MINI-SEJOUR 14-17 ANS

“INTER-CENTRE EN
MONTAGNE ~

DU 24 AU 26 AOUT 2026

REFUGE DE LA PRA

1JOURNEE DE PREPARATION /
COHESION + 2 JOURS - 1NUIT

Pars a la découverte du refuge de la Pra et de ses
alentours aux cotés de 8 jeunes de 14 a 17 ans issus
d’'une autre structure!

UNE JOURNEE DE PREPARATION EN AMONT :
AVEC LE GUIDE ET LES JEUNES DE L'AUTRE
STRUCTURE, VOUS VIVREZ UN MOMENT DE
PREPARATION ET DE COHESION POUR
APPRENDRE A VOUS CONNAITRE ET PREPARER
LE MATERIEL NECESSAIRE POUR LA RANDO .

1 NUIT EN REFUGE : VIENS DORMIR AU REFUGE
DE LA PRA, PROFITE D'UN CADRE MAGNIFIQUE
ET D'UN BON REPAS MONTAGNARD.

RANDONNEE GUIDEE: EXPLORE LE MASSIF
DE BELLEDONNE ET SES LACS ACCOMPAGNE
DE SUPER GUIDES !

PARTAGE AVEC D'AUTRES JEUNES : VIS DES
MOMENTS INTENSES, REMPLIS DE FOUS
RIRES, D'ECHANGES ET DE DECOUVERTE

AVEC D'AUTRES JEUNES DE TON AGE.

Soit un tarif pour les familles entre : 45€ et 96€ par enfant selon le QF
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